
                  

Приложение № 19 

к приказу № 146 от 19.06.2025 года 

 

ИНСТРУКЦИЯ 

ПО БЕЗОПАСНОМУ ПОВЕДЕНИЮ В КОРИДОРАХ (РЕКРЕАЦИЯХ, ХОЛЛАХ, 

ФОЙЕ), НА ЛЕСТНИЧНЫХ МАРШАХ, В СПОРТИВНЫХ ЗАЛАХ, В УЧЕБНЫХ 

АУДИТОРИЯХ И ПОМЕЩЕНИЯХ МАССОВОГО ПОЛЬЗОВАНИЯ  

(АКТОВЫЙ ЗАЛ, СТОЛОВАЯ, ГАРДЕРОБ) 

 

 

Правила безопасного поведения в коридорах (рекреациях) и на лестничных маршах  

1. Общие требования безопасности.  

1.1. При нахождении в коридоре (рекреации) и на лестницах учащиеся обязаны соблюдать 

Правила внутреннего распорядка обучающихся.  

1.2. Опасными и вредными факторами в коридорах (рекреациях) и на лестницах являются:  

- отсутствие ограждений на лестницах и в местах перепада высот;  

- пороги;  

- дефекты покрытия полов.  

1.3. О каждом несчастном случае пострадавший или очевидец обязан немедленно сообщить 

преподавателю лили дежурному администратору.  

1.4. Обучающиеся, допустившие невыполнение или нарушение настоящих Правил, 

привлекаются к ответственности в соответствии с Правилами внутреннего распорядка. 

 

2. Требования безопасности перед выходом в коридор (рекреацию), при входе на 

лестницу.  

2.1. Изучить содержание настоящей Инструкции.  

2.2. Дверь в коридор (рекреацию), на лестницу открывать осторожно, чтобы не нанести ею 

травму другим людям.  

2.3. Убедиться в том, что при этом не произойдёт столкновения с другими обучающемися 

(взрослыми).  

2.4. Обо всех замеченных нарушениях, неисправностях и поломках немедленно доложить 

преподавателю или дежурному администратору.  

2.5. Запрещается выходить в коридор (рекреацию), входить на лестницу в случае 

обнаружения их несоответствия установленным в данном разделе требованиям.  

 

3. Требования безопасности при нахождении в коридоре (рекреации), на лестнице.  

3.1. Во время нахождения в коридоре (рекреации), на лестнице учащийся обязан - соблюдать 

настоящую Инструкцию;  

- при прохождении мимо дверей соблюдать осторожность во избежание получения травмы 

открывающейся дверью;  

- при ходьбе по лестницам придерживаться правой стороны;  

- неукоснительно выполнять все указания преподавателя или дежурного администратора;  

- постоянно поддерживать порядок и чистоту в коридорах (рекреациях), на лестницах.  

3.2. Обучающимся запрещается:  

- бегать по коридорам (рекреациям), лестницам;  

- толкаться, устраивать потасовки;  

- оставлять в проходах и на лестницах портфели, сумки и другие предметы;  

- собираться в группы в узких местах коридоров и на лестницах;  

- пользоваться лестницами без ограждений;  

- находиться рядом с перепадом высот при отсутствии ограждений;  

- выносить в коридор (рекреацию), на лестницу и из коридора (рекреации) любые предметы 



(мебель, оборудование и т. д.).  

 

4. Требования безопасности при выходе из коридора (рекреации), сходе с лестницы.  

4.1. Выходить из коридора (рекреации), сходить с лестницы необходимо, соблюдая 

очередность, пропуская вперед младших, взрослых и не создавая сутолоки.  

4.2. При обнаружении неисправности мебели, оборудования, ограждений проинформировать 

об этом преподавателя или дежурного администратора.  

 

5. Правила безопасного поведения в спортивных залах  

5.1. Заходить в спортивный зал или на площадку только с разрешения учителя; Иметь для 

занятий установленную спортивную форму;  

5.2. Перед выполнением упражнений внимательно выслушать объяснения;  

5.3. Не трогать спортивных снарядов и оборудования без позволения учителя;  

5.4.  Соблюдать правила культурного поведения, не нарушать дисциплину в зале, на 

площадке и в раздевалках.  

 

6. Правила безопасного поведения  в учебных кабинетах  

6.1. В процессе обучения и нахождении в учебных кабинетах обучающиеся обязаны строго 

соблюдать правила безопасного поведения, не допускать нарушений установленного порядка 

и дисциплины: -своевременно, без опозданий приходить в колледж на занятия и другие 

учебно-воспитательные мероприятия; 

6.2. Заходить в аудиторию только с разрешения преподавателя; 

6.3. Не создавать конфликтных ситуаций, удерживать других обучающихся от недостойных 

поступков;  

6.4. Не нарушать правила электробезопасности; 

6.5. Садиться на подоконники, парты, столы;  

6.6. Бегать по учебному кабинету; -толкать друг друга, подставлять подножки, размахивать 

различными предметами и бросать их; -приходить или находиться в учебном классе в 

болезненном состоянии, о своём болезненном состоянии немедленно ставить в известность 

классного руководителя.  

 

7. Правила безопасного поведения в помещениях массового пользования (актовый зал, 

столовая, раздевалки)  

7.1. Правила безопасного поведения в актовом зале  

7.2. К проведению массовых мероприятий допускаются обучающиеся, которые прошли 

обучение безопасному поведению в актовом зале и изучили данные правила. Соблюдение 

требования настоящих правил обязательно для всех обучающихся, находящихся в актовом 

зале.  

7.3. При проведении массовых мероприятий необходимо быть дисциплинированным, точно 

выполнять указания преподавателя или дежурных.  

7.4. Участники массового мероприятия обязаны соблюдать правила пожарной безопасности, 

ответственный за его проведение должен знать места расположения первичных средств 

пожаротушения и пути эвакуации.  

7.5. Участники мероприятия входят и выходят из помещения актового зала согласно плану 

проведения мероприятия.  

7.6. Участники мероприятия соблюдают правила поведения, технику безопасности и 

санитарно-гигиенические нормы.  

7.7. Все участники культурно-массового мероприятия соблюдают этические нормы и 

правила.  

7.8. В помещении, где проводится массовое мероприятие, должны постоянно находиться 

лица, назначенные ответственными за проведение мероприятия.  

7.9. При проведении массовых мероприятий не разрешается ходить по залу, бегать, прыгать, 



заниматься посторонними делами.  

7.10. Входить в зал и выходить из него следует тихо и осторожно, не мешая другим и только 

с разрешения преподавателя.  

7.11. Обучающиеся должны строго выполнять все указания руководителя при проведении 

массового мероприятия, самостоятельно не предпринимать никаких действий.  

7.12. Все эвакуационные выходы во время проведения массового мероприятия должны быть 

закрыты на легко открывающиеся запоры, световые указатели «Выход» должны быть 

включены.  

7.13. При проведении массового мероприятия не разрешается применять открытый огонь 

(факелы, свечи, фейерверки, бенгальские огни, хлопушки, петарды и т. п.), устраивать 

световые эффекты с применением химических и других веществ, которые могут вызвать 

загорание.   

7.14. Убрать на отведенное место инвентарь, привести в порядок мебель и оборудование.  

7.15. Организованно, не создавая суеты, выйти из зала под руководством преподавателя или 

дежурных.  

 

7.1.1. Правила безопасного поведения в столовой  

7.1.2. Не торопитесь в столовую, отправляйтесь туда вместе со своей группой в отведённое 

для вас время;  

7.1.3. Не бегите и не спешите занять место за столом первыми, не расталкивайте других 

обучающихся;  

7.1.3. Соблюдайте очередь;  

7.1.4. Передвигаясь по столовой, смотрите под ноги, чтобы не поскользнуться и не упасть; 

7.1.5. Перед тем как сесть за стол, не забудьте тщательно вымыть руки;  

7.1.6. Будьте осторожны, пользуясь вилкой, чтобы не поранить себя или окружающих;  

7.1.7. Старайтесь не пролить на себя или соседей горячий суп или чай; 7.Сидите за столом 

прямо, не кладите ногу на ногу, не толкайте соседей и не кладите локти на стол;  

 

7.2.1. Правила безопасного поведения в гардеробе  

7.2.2. Нельзя находиться в гардеробе во время урока, брать одежду без разрешения работника 

гардероба;  

7.2.3. Нельзя наступать ногами на упавшие вещи;  

7.2.4. Нельзя входить в гардероб с едой;  

7.2.5. Нельзя толкать друг друга, применять физическую илу, бросать различные предметы; 

7.2.6. Нельзя открывать окна и стоять у открытых окон гардероба, сидеть на подоконниках; 

7.2.7. Нельзя хлопать дверью, нарушать целостность и нормальную работу дверных замков; 

7.2.8. Нельзя кричать, шуметь, разбрасывать вещи;  

7.2.9. Нельзя играть в игры, опасные для жизни и здоровья;  

7.2.10. Нельзя принимать в раздевалках пищу;  

7.2.11. Нельзя приносить в раздевалку колющие, режущие, легковоспламеняющиеся 

предметы.  

 

 


