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ИНСТРУКЦИЯ 

ПО ПРАВИЛАМ БЕЗОПАСНОГО ПОВЕДЕНИЯ В СЛУЧАЕ ПОЖАРА 

 

1. При пожаре в торгово-развлекательных центрах (ТРЦ), кинотеатрах, 

игровых площадках, клубах:  

1.1.  Сохраняйте спокойствие и не паникуйте. Паника может привести к травмам 

и затруднить эвакуацию.  

1.2.  Немедленно сообщите о пожаре в пожарную охрану, Используйте телефон, 

если есть возможность, или кнопки пожарной сигнализации.  

1.3.  Следуйте указателям и таблицам, указывающим направление эвакуации.  

1.4.  Не пользуйтесь лифтами. Они могут быть заблокированы и представлять 

опасность.  

1.5.  Если вы уже находитесь в безопасности, не пытайтесь вернуться за 

оставленными вещами.  

1.6.  Закройте рот и нос влажной тканью. Дыхание через влажную ткань поможет 

защитить дыхательные пути от дыма. Если дым заполняет помещение, пригибайтесь или 

ползите, чтобы избежать сильного задымления.  

1.7.   Не пытайтесь тушить пожар самостоятельно, если вы не обучены этому, и 

если пламя большое.  

1.8.  Если вы видите, что кто-то нуждается в помощи, предложите свою помощь. 

Держите детей за руку и не отпускайте их от себя. 

1.9.  Обращайте внимание на указатели, план эвакуации и другие знаки пожарной 

безопасности.  

1.10. 1.10.  Если вы оказались в толпе, не толкаясь, двигайтесь медленно и 

осторожно. Пытайтесь держаться за стены или поручни, чтобы не потерять равновесие.  

1.11. Если ваша одежда загорелась, не бегите. Пытайтесь остановить пламя, 

катайтесь по полу, чтобы потушить огонь, или завернитесь в плотную одежду. Не 

пытайтесь самостоятельно удалять обгоревшие части одежды с кожи. Обратитесь за 

помощью к врачу.  

В торгово-развлекательных центрах (ТРЦ), кинотеатрах, игровых площадках, 

клубах должны иметься пожарная сигнализация, хорошо освещенные пути 

эвакуации. В пределах видимости должны быть установлены огнетушители и 

пожарные краны. 

 Важно запомнить: 

 В каждом ТРЦ, кинотеатре и клубе должен быть план эвакуации. 

 Посетители должны быть ознакомлены с правилами пожарной безопасности. 

 Сотрудники должны быть обучены правилам пожарной безопасности и уметь 

использовать противопожарное оборудование.  

 Дополнительные советы: 

 Заранее ознакомьтесь с планом эвакуации в здании, которое вы посещаете.  

 Обращайте внимание на расположение выходов и пожарной сигнализации.  

 Если вы видите пожар, сразу же сообщите об этом в пожарную охрану.  

 

 

2. Действия учащихся в случае возникновения пожара в колледже 

2.1, При возникновении пожара (вид открытого пламени, запах гари, задымление) 

немедленно сообщить педагогу или другому работнику учреждения. 



2.2.  При возникновении возгорания учащиеся должны находиться возле педагога 

и строго выполнять его распоряжения. 

2.3. Не поддаваться панике. Внимательно слушать оповещение по учреждению и 

действовать согласно указаниям работников Колледжа. 

2.4.  В случае получения сигнала о проведении эвакуации из здания Колледжа 

(срабатывание автоматической пожарной сигнализации и системы оповещения людей о 

пожаре, или устное сообщение сотрудников Колледжа), следует: 

- не допуская паники, организованно построится в колонну по два и по команде 

преподавателя покинуть аудиторию. При эвакуации, группу возглавляет староста 

группы, замыкает - преподаватель. Ответственный за эвакуацию - преподаватель, 

проводящий занятие в аудитории. 

- при выходе из здания направиться к месту, указанному педагогом. 

3. Действия преподавателей и студентов в случае невозможности эвакуации из 
помещения: 

3.1.  Сохранять спокойствие. Если есть возможность, пройти в дальнюю от 

горящего помещения комнату, плотно закрывая за собой все двери. Для предотвращения 

задымления помещения, прокладывайте зазоры дверных проёмов тканью (предметами 

одежды, шторами и т.д.);  используйте воду в качестве смачивателя любой тканевой 

поверхности для защиты органов дыхания от продуктов горения;  откройте окно, криками 

о помощи и жестами постарайтесь привлечь внимание прохожих. 

3.2. По прибытию пожарных подразделений, провести эвакуацию студентов по 

пожарной авто-механической лестнице или выдвижной трехколенной лестнице, а так же 

выпрыгиванием на надувной батут. 

3.3. По команде преподавателя провести перекличку, в дальнейшем действовать 

в соответствии с последним абзацем п. 1.1. настоящей инструкции и ждать дальнейших 

распоряжений. 

 

4. Действия в случае обнаружения пожара. 

4.1. В случае возникновения пожара в первоначальной стадии своего развития, 

преподаватель и студенты обязаны: 

 привести в действие ручной пожарный извещатель;  

 по телефону (112) сообщить о пожаре в подразделение пожарной охраны, назвав 

точный адрес, что горит и свою фамилию. 

 принять посильные меры к эвакуации людей и тушению пожара первичными 

средствами (огнетушитель, краны внутреннего противопожарного водоснабжения). 

 


